
第 237 回 北臨技講習会（生理機能部門）の案内 

 

 

テ ー マ 「Step Up！高血圧症 〜ホリスティックアプローチを目指して〜」 

目  的 

高血圧症は生活習慣病の代表的な疾患であり、さまざまな合併症を引き起こすことから、生化学的

検査や画像診断を担う我々にとって、多様な分野からの知識が必要とされます。そこで、本講習会

では、高血圧症の病態に関する知識をアップデートし、生化学的検査や内分泌検査の基礎的な特徴

を理解することで、治療介入のタイミングや治療後の効果判定についての理解を深めることを目的

としています。また、高血圧症の検査に不可欠な腎動脈エコーの描出方法やデータの解析、さらに

心臓超音波検査においては高血圧症に関連する循環動態について学びます。これにより、圧負荷に

よる心肥大や心機能の変化を評価し、必要な計測項目やポイントを押さえた所見の記載についての

知識を整理します。本講習会を通じて、高血圧症に関連する臨床技術や知識を向上させ、皆さんの

スキルアップの一助となれば幸いです。 

日  時 令和 6年 7月 27 日（土）13：55 ～ 17：25 

視聴方法 

ハイブリッド開催（現地開催＋ Web 配信） 

○現地会場：札幌医科大学教育研究棟Ⅰ D102 講義室  札幌市中央区南 1 条西 17 丁目 

○Web 配信：You Tube によるライブ配信（オンデマンドではありません） 

・当日中は追いかけ再生、巻き戻し、一時停止・視聴再開が可能です。 

・視聴用 URLは事前申込者に後日お知らせします。 

・録画禁止、撮影禁止、視聴用 URL も含め 2次拡散禁止。 

内  容 

13:55～14:00 開講式 

14:00～14:45 講演１「高血圧概論 ～臨床検査の重要性と治療意義～」 

札幌医科大学 循環器腎臓代謝内分泌内科学講座 長南 新太 先生 

14:45～14:55 休憩(10 分) 

14:55～15:25  講演２「二次性高血圧症の検査 〜血液検査でわかること〜」 

札幌東徳洲会病院 検査センター・輸血部 佐藤 雄太 技師 

15:25～15:30 休憩(5 分) 

15:30～16:00 講演３「栄養学的立場から高血圧治療ガイドラインを読み解く」 

札幌医科大学附属病院 栄養管理センター 久富 亮佑 先生 

16:00～16:10 休憩(10 分) 

16:10～16:40 講演 4「高血圧症に対する腎動脈エコーのポイント」 

 製鉄記念室蘭病院 病理・臨床検査室 須甲 正章 技師 

16:40～16:45 休憩(5 分) 

16:45～17:15 講演 5「高血圧患者に対する心エコー」 

 北海道大学 大学院保健科学研究院 病態解析学分野 村山 迪史 技師 

17:15～17:25閉講式 

参加資格 日本臨床衛生検査技師会会員 ※会員以外の検査技師の方は受講できません 

募集人数 現地会場 50名＋Web 視聴 

受 講 料 3,000円 

申込期間 令和 6年７月 1日(月)～令和 6年 7月 21 日（日） 

申込方法 イベント参加 WEB 受付システム「イベントペイ」による事前申込み（裏面の申込み方法参照） 

問合せ先 北臨技事務所 TEL 011-786-7071 



 
  
【 申し込み方法 】 
北臨技 HP (www.hokuringi.or.jp)掲載の URL または、右の QR コードから、 
申込サイトを開きます。 

 
① サイトページ下の「お申込み」をクリック。 

 
② 申込者情報を入力、支払方法を選択し、申込みを行ってください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

③ 「イベントペイ」より、事前申込みおよび支払い受付メールが届きます。 

 
【申込み受付/コンビニ決済期限】令和６年７月 21 日（日）23:59 まで  

 
※ いったん納入された受講料はいかなる理由があっても返金致しません。 

※ ※視聴用 URL、資料のダウンロード用 URLは、開催前日 7 月 23 日(火）までメールでお知らせいたします。

開催前日までにメールが届かない場合は北臨技事務所にお問い合わせください。 

北臨技事務所 TEL:011-786-7071 E-mail:hamt@hokuringi.or.jp  

 

 

生涯教育 日臨技生涯教育研修制度 一般教育課程 専門 20点（視聴後アンケート提出必須） 

主  催 一般社団法人 北海道臨床衛生検査技師会 

お支い方法について 

・イべントペイは不正アクセスによる情報流

出があったため現在クレジットカード決済が

停止されています。今後再開された場合で

も、安全のためクレジット決済は推奨しませ

ん。コンビニ決済(ローソン、ファミリーマ

ート、ミニストップ、セイコーマート) また

はペイジー決済をご利用ください。 

・コンビニ決済は、電話番号ではなく申込番

号の入力が必要です。特にローソンでは間違

いやすいのでご注意ください。 


